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 همذهِ
 ٍ اعت ثؼذی ّبیبدگیزیی هجذا حزوتی بدگیزیی 
 ٍ حزوتی عیغتن هٌبعت رؽذ اس پظ  هغش  تز ػبلی فزآیٌذّبی

 هْبرت عٌدؼ(. 1) آیٌذ هی ٍخَدِ ث دٍ آى هیبى پیًَذ ٍ ادراوی
 هَرد دارد اًغبى سًذگی در وِ هْوی ًمؼ ػلت ثِ حزوتی ّبی

 وَدن، 10 ّز اس ولی ثغَر. ثبؽذ هی هحممیي اس ثغیبری ػلالِ
 ثبؽذ هی ًبتَاًی بی ٍ رٍاًی بی خغوی اختلال دارای وَدن هی

 خْبى در وَدن هیلیَى 140 حذٍد رلوی  ثب ثزاثز ایي وِ
 ٍخَد ػلت ثِ خغز، پز وَدوبى وِ رعذ هی ًظز ثِ(.  2) ثبؽذ هی

 ثِ اثتلا هؼزك در عبلن وَدوبى اس ثیؾتز عبس، خغز ػَاهل عبثمِ
 وَدوبًی درفذ 15 تب 10 وِ ثغَری ثبؽٌذ هی هؾىلات ایٌگًَِ

 خبى ٍیضُ ّبی هزالجت ثخؼ اس ٍ ثبؽٌذهی خغز هؼزك در وِ
 تبریرف بی ٍ حزوتی ػوذُ ًبتَاًی هی دارای ثزًذ هی در ثِ عبلن
 در خغزعبس ػَاهل اس ىیی ػٌَاى ثِ ون تَلذ ٍسى(. 2) ثبؽٌذ هی

  ؽیزخَاراى(. 1-5) ؽَد هی گزفتِ ًظز در وَدن تؼبهل ٍ علاهت

 
 

 ثشرگتزیي اس ىیی ّغتٌذ تىبهلی اختلالات هؼزك در وِ پزخغز
 آؽٌبیی وِ ّغتٌذ خَاى ٍالذیي خقَؿ ثِ ّب خبًَادُ هؼضلات

 ؽَدهی ثبػث اهز ّویي ٍ ًذارًذ بىوَدو حزوتی تىبهل هزاحل ثب
 . ًگیزد لزار تَخِ هَرد آًْب تىبهل در تبخیز

 هی ثب  رفتبری ٍ حزوتی ٍضؼیت  دلیك ثزرعی لذا 
 ثزای ٌّگبم سٍد هذاخلات یارائِ لشٍم فَرت در ٍ دلیك همیبط
 ًَساداى ایي اثتلای احتوبل اس تَاًذ هی خغز هؼزك در ًَساداى

 ؽیز ٍ ًَساداى تىبهلی ارسیبثی(. 6) .بّذثى رؽذی اختلالات ثِ
 اس یه ّز. اعت اًدبم لبثل هختلفی ّبی آسهَى ووه ثِ خَاراى

. اًذ گزفتِ ّذف را تىبهل اس خبفی خٌجِ ارسیبثی ّب آسهَى ایي
 دیگز ثزخی اًذ،ؽذُ عزاحی حزوتی ارسیبثی هٌظَر ثِ ثزخی هثلا

 ّبیخٌجِ اس. اًذدادُ لزار ّذف را رفتبری -ػقجی ارسیبثی ػوذتب
 تَاى هی هثلا. وزد ثٌذیعجمِ را ّب آسهَى ایي تَاى هی ّن دیگزی

 وٌٌذُ ارسیبثی ،(predictive) پیؾگَ ّبی  آسهَى دعتِ در را آًْب

 چىیذُ
 رٍی ثیؾتزی دعتىبری وِ آًْب خقَؿ ثِ ارسیبثیْب ایي اس ثزخی ػولا اهب. ثبؽذهی هغزح ثغیبر ًَساداى تىبهلی یخبًجِ ّوِ ارسیبثی اهزٍسُ :ّذف ٍ سهیٌِ
 ثیٌیپیؼ در تىبهلی ّبیارسیبثی اس دعتِ هی ًتبیح اس ؽَدهی لاسم گبُ ثٌبثزایي. ؽًَذ ٍی ثِ ثیؾتز اعتزط ثزٍس ثبػث تَاًٌذهی وٌٌذهی اػوبل خغز پز ًَساد
 . ثَد حزوتی ػولىزد آسهَى ثب رفتبری آسهَى ًوزات ثیي ارتجبط هیشاى ثزرعی حبضز یهغبلؼِ اس ّذف. ؽَد اعتفبدُ تىبهل دیگز اثؼبد

 یه. ؽذ اًدبم تْزاى آثبدی اوجز ؽْیذ ثیوبرعتبى ًَساداى درهبًگبُ ٍ ًَساداى ٍیضُ هزالجتْبی هزوش در ٍ ثَد همغؼی ثزرعی ًَع اس پضٍّؼ ایي  :ثزرعی رٍػ
 اس حزوتی ػولىزد ارسیبثی ثزای. ؽذًذ هغبلؼِ ٍارد ٍرٍد هؼیبرّبی ثِ تَخِ ثب ٍ آعبى احتوبلی غیز رٍػ ثب پبییي تَلذ حیي ٍسى ثب ًَساد 50 اس هتؾىل گزٍُ

  NBAS) ًَساد رفتبری یبثیارس همیبط آسهَى اس رفتبری ػولىزد ارسیبثی ثزای ٍ ((test of infant motor performance:TIMPحزوتی ػولىزد آسهَى

:neonatal behavioral assessment scale  )ُؽذ اعتفبد .PMIT ثبؽذتحزیىی هی ٍ ایهؾبّذُ ثخؼ دٍ دارای. NBAS تؼبهل خَگیزی، ّبیآیتن ؽبهل 
 .ثبؽذهی رفلىظ ٍ هىول ّبیایتن خٌذُ، خَد هختبر، عیغتن حبلات، تٌظین حبلات، عبسهبًذّی حزوتی، عیغتن اختوبػی،

 ایتن ثیي ّوچٌیي ٍ تحزیىی ٍ ثخؼ خَگیزی ایتن ٍثیي حزوتی آسهَى ایهؾبّذُ ثخؼ ٍ رفتبری آسهَى اس خَگیزی ایتن ثیي داریهؼٌی ارتجبط :ّببفتِی
 (.>P 05/0)ثَد  دارهؼٌی  ّب هتغییز عبیز ثیي ارتجبط(. <P 05/0)ًؾذ  دیذُ حزوتی آسهَى اس ایهؾبّذُ ٍ ثخؼ رفتبری آسهَى اس خَد هختبر عیغتن
 ًَساداى حزوتی ػولىزد ّبیایتن ًوزات یوٌٌذُ ثیٌیپیؼ تَاًذهی رفتبری ػولىزد ّبیایتن ثؼضی ًوزات وِ دّذهی ًؾبى حبضز تحمیك ًتبیح: گیزی ًتیدِ

 .ثبؽذ ًَسادی سهبى در پبییي تَلذ حیي ٍسى ثب
 ىٍس ون ًَساد رفتبری، ػولىزد حزوتی، ػولىزد :ّبٍاصُ ولیذ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

rj
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

10
 ]

 

                               1 / 7

https://mrj.tums.ac.ir/article-1-66-fa.html


 55    علی آبادی ي َمکاران
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(evaluative)
(discriminative) وٌٌذُ توبیش ٍ 

 وزد ثٌذی تمغین 
 زاپیغتفیشیَت ٍ وبردرهبًگزاى هَردػلالِ ّبیارسیبثی اس یىی(. 7)

 اس ای ػوذُ ثخؼ در هؼوَلا. اعت حزوتی ػولىزد ارسیبثی ّب
 ّبی دعتىبری تحت ؽیزخَار ثبیغت حزوتی ّبی ارسیبثی

(manipulation)  گیزد لزار ارسیبة. 

 اعتزط افشایؼ ثبػث ثیؼ ٍ ون ػوَهب، ّبدعتىبری 
 ٍ تز  ؽىٌٌذُ ؽیزخَار ٍضؼیت چِ ّز. ؽًَذ هی ؽیزخَار در
 خَاّذ ثیؾتز هزاتت ثِ ؽذُ تَلیذ اعتزط عغح ثبؽذ، تز ثجبت ثی
  دعتىبری دارای وِ ّب آسهَى ثزخی اًدبم وِ خبیی تب( 8) ؽذ

 ٍ ؽىٌٌذُ ٍضؼیت وِ) خغز پز ؽیزخَاراى در اعت ثیؾتز ّبی
. اعت ؽذُ هٌغ( دارًذ عبلن خَاراى ؽیز ثِ ًغجت تزیثجبت ثی
  :وٌذ هی ایدبد را پبرادٍوغی ٍ تؼبرك خَد ًىتِ ایي

 ّبییارسیبث خولِ اس ٍ تىبهلی ّبیارسیبثی اًدبم 
 اعت عبلن اسؽیزخَاراى تز پزخغزضزٍری ؽیزخَاراى در حزوتی

 دیگز ی ًىتِ. دارد هحذٍدیت آًْب در ّب آسهَى اس ثغیبری اًدبم اهب
 اًدبم ثِ ًیبس تىبهل یخبًجِ ّوِ ارسیبثی. ّبعتارسیبثی تٌَع
 ثِ اعتزط ٍرٍد افشایؼ در خَد هغئلِ، یيا ٍ دارد ّبارسیبثی اًَاع

 هؼزك در ثیؾتز را ٍی وِ چزا اعت هَثز پزخغز ؽیزخَاراى
 . دّذهی لزار دعتىبری
 در ٍ ثَدى گیز ٍلت ثَدى، تز ّشیٌِ پز ثبیذ ًىتِ ایي ثِ 

 اعت دلیل ثذیي. افشٍد ًیش را هتؼذد ّبیارسیبثی ًجَدى دعتزط
 تىبهل، هتخققیي ثزای ِتَخ ٍ ػلالِ هَرد ًىبت اس یىی وِ

 دعتىبری، حذالل ٍ سهبى حذالل ثب وِ اعت ّبییارسیبثی یبفتي
 ىی. یدّذ دعت ثِ ؽیزخَار تىبهل ثِ راخغ را اعلاػبت ثیؾتزیي

 اثؼبد آیب ؽَد ثزرعی وِ اعت ایي هغبلِ ایي ّبیحلراُ اس
 هبًٌذ) دارد ووتز دعتىبری ثِ ًیبس آًْب ارسیبثی وِ ایتىبهلی
 اثؼبدی درثبرُ هفیذی اعلاػبت تَاًذهی( رفتبری -ػقجی تىبهل

 تىبهل هبًٌذ) دارد ثیؾتز دعتىبری ثِ ًیبس ؽبى ارسیبثی وِ
 خبهؼی اعلاػبت وِ حبل ػیي در ٍعیلِ ایي ثِ ثذّذ؟( حزوتی
 ٍرٍد اس تَاى هی ؽَد هی آٍردُ دعت ثِ وَدن تىبهل یدرثبرُ

 .وزد خلَگیزی اٍ ثِ ثیؾتز اعتزط
 ارسیبثی در هْوی گبم تَاًذ هی راعتب ایي در ًتیدِ وغت       

 آهذُ حغبة ثِ پزخغز ؽیزخَاراى خقَؿ ثِ ؽیزخَاراى تىبهلی
 هذاخلات ثِ الذام آًْب، احتوبلی هؾىلات ٌّگبم ثِ تؾخیـ ثب ٍ

 . ؽَد تىبهل پیؾجزد در ًتبیح ثْتزیي وغت در ًتیدِ ٍ ٌّگبم ثِ
 ػولىزد وِ اعت ثَدُ فَرت یيا ثِ لجلی هغبلؼبت اوثز           

 ٍ رفتبری ػولىزد ٍ ًَسادی ٍ ؽیزخَارگی سهبى در را حزوتی
 یب ٍ هذرعِ عي در ٍ سًذگی ثؼذی ّبی عبل در را ؽٌبختی
 ٍ  2004Yvonne  عبل در هثبل ػٌَاىِ ث. اًذ عٌدیذُ ًَخَاًی

 ػولىزد ثیي هؼٌبداری ارتجبط وِ رعیذًذ ًتیدِ ایي ثِ ّوىبراى
 اٍ رفتبری ػولىزد ٍ پبییي تَلذ حیي ٍسى عبثمِ ثب ادًَس حزوتی

 ػولىزد ّن ٍ حزوتی ػولىزد ّن ٍ دارد ٍخَد عبلگی هی در
 ثب وَدوبى رفتبری ٍ حزوتی ػولىزدّبی اس ًَساد ایي رفتبری
  (.9) ثبؽٌذهی تزپبییي تَلذ حیي عجیؼی ٍسى عبثمِ

 لجلی هحممبى وبر ثزای ایزاد یه تَاًذهی ًىتِ ایي 
 دٍرُ تزیيحغبط وِ ؽیزخَاری عي در آًْب ّوِ وِ چزا ثبؽذ

 را حزوت تٌْب اعت، دعتىبری اثز در اعتزط ؽذى ٍارد ثِ ًغجت
 در. اًذعٌدیذُ ثبلاتز عٌیي در را رفتبر ٍ اًذدادُ لزار ثزرعی هَرد
 ثب ثبؽذ داؽتِ اهىبى وِ آًدب تب وِ ثَد ایي ّذف هغبلؼِ ایي

 ّبیارسیبثی حذف راُ در لذهی ضٍّؼپ ایي ًتبیح اس اعتفبدُ
 ؽیزخَاراى ثزای خقَؿ ثِ ؽیزخَارگی دٍراى در سااعتزط
  رفتبری ٍ حزوتی ػولىزد هغبلؼِ چٌذیي. ؽَد ثزداؽتِ پزخغز
 پبییي یـخیل بـی بییيـپ ذـَلـت يـحی ٍسى بـث وَدوبى در را پبییي

 دٍ يـای ثیي بطـارتج ّب آى اس ذامـو ّیچ یـٍل اًذزدُـو شارػـگ
 (.8ٍ10ٍ9ٍ7) اًذًىزدُ زرعیـث َسادیـً بىـسه در ٍ بىـشهـّو را

 Ohgi   ٍ تحت را تحمیمی 2003 عبل در ّوىبراى 
 ثِ NBAS (Neonatal behavioral assessment scale) "ػٌَاى
 یآیٌذُ تىبهلی هؾىلات وٌٌذُ ثیٌی پیؼ اثشار هی ػٌَاى

 ثزرعی ّذف ثب ٍ "پبییي تَلذ حیي ٍسى ثب بی ٍ ًبرط ًَساداى
 آیٌذُ تىبهلی هؾىلات ثیٌی پیؼ درNBAS  آسهَى وبرایی هیشاى
 ػٌَاى ثِ تَاًذ هی NBAS وِ رعیذًذ ًتیدِ ایي ثِ ٍ دادًذ اًدبم

 (11) ثبؽذ آیٌذُ تىبهلی هؾىلات یوٌٌذُ ثیٌیپیؼ اثشار هی
 رفتبری ٍ حزوتی ػولىزدّبی ثیي ارتجبط ًیش هغبلؼِ ایي در ٍلی
 حبضز یهغبلؼِ اس ّذف. اعت ًؾذُ ثزرعی ًَسادی  سهبى در

 ػولىزد آسهَى ثب رفتبری آسهَى ًوزات ثیي ارتجبط هیشاى ثزرعی
 .ثَد حزوتی

 

 ثزرعی رٍػ
 ثزرعی ثِ ثَد، همغؼی ثزرعی ًَع اس وِ پضٍّؼ ایي در         

 عزیك اس حزوتی ػولىزد آسهَى ّبییتنآ ًوزُ ثیٌیپیؼ
 پزداختِ پبییي تَلذ حیي ٍسى ثب ساداىًَ رفتبری آسهَى ّبی ًوزُ
 درهبًگبُ ٍ ٍیضُ ّبی هزالجت هزوش در وِ هغبلؼِ ایي در. ؽذ

 سیز ًَساد 50ؽذ اًدبم تْزاى آثبدی اوجز ؽْیذ ثیوبرعتبى ًَساداى
 رٍػ ثب ٍرٍد هؼیبرّبی داؽتي اس پظ تَلذ حیي ون ٍسى ثب هبُ 2

 .  ؽذًذ اًتخبة آعبى احتوبلی غیز گیزی ًوًَِ
 افلاح عي: اس ثَدًذ ػجبرت هغبلؼِ ثِ ٍرٍد هؼیبرّبی            

 حیي ٍسى  خٌیٌی،ی  ّفتِ 36 اس ثیؾتز ٍ هبُ 2 اس ووتزی  ؽذُ
 ػذم ًَساد، ٍالذیي رضبیت گزم، 2499 تب 1500 ثیي تَلذ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

rj
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

10
 ]

 

                               2 / 7

https://mrj.tums.ac.ir/article-1-66-fa.html


  پیش بیىی عملکرد حرکتی ...     56
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 ثخؼ، پزعتبر تبییذ ثب آسهَى اًدبم حیي در تؾٌگی ٍ گزعٌگی
 آعیفىغی، آًغفبلیت، هٌٌضیت،:  ؽبهل ّوزاُ هؾىلات ًذاؽتي

 خزاحی، هغشی، خًَزیشی ،ػفًَت خَى خَى، لٌذ ؽذیذ افت
 داؽتي ای، تغذیِ هؾىلات تؾٌح، هیىزٍعفبلی، ّیذرٍعفبلی،

 ارتَپذیه ای ًبٌّدبری ٍ ّب اًذام در اًَهبلی ٍخَد آپٌِ، 5 اس ثیؼ
 اس اعتفبدُ ثب خودوِ ًزهبل عًََگزافی ٍ لگي فتگیردر هثل

 اس داؽتٌذ را سیز ؽزایظ اس وذام ّز ًَساداى چٌبًچِ. ًَساد یپزًٍذُ
 ارسیبثی حیي ًَساد ٍضؼیت ؽذى ثجبت ثی: ؽذًذ هی خبرج هغبلؼِ

 فزسًذؽبى ؽزوت اس ٍالذیي اًقزاف ،(ثخؼ پزعتبر ّوبٌّگی ثب)
 در ؽزوت ثزای وَدوبى ٍالذیي اس. اٍلیِ هَافمت ػلیزغن عزح در

 ثِ عزح پزٍتىل ٍ ؽذ اخذ ؽفبّی آگبّبًِ رضبیت هغبلؼِ
 .رعیذ تْزاى پشؽىی ػلَم داًؾگبُ اخلاق وویتِ تقَیت
 دهَگزافیه  پزعؾٌبهِ عزح ایي در اعتفبدُ هَرد اثشارّبی         

 عي تَلذ، ٍسى خٌظ، ًَساد، ایؽٌبعٌبهِ هؾخقبت ؽبهل ًَساد
 ٍ ؽذ پز پشؽىی پزًٍذُ عزیك اس وِ ثَد...  ٍ ارسیبثی تبریخ تَلذ،

 Test of infant motor) ػولىزد حزوتی ًَساد  ّبیآسهَى ًیش

performance ))PMIT( ٍ همیبط ارسیبثی رفتبری ًَساد  بی
(NBAS)  اس پظ ٍ  اًدبم ٍ اًتخبة یىی تقبدفی ثغَر وِ ثَد 

 . ؽذهی اًدبم ثؼذی آسهَى ٍلفِ ووی ثب آى
         PMIT حزوتی ػولىزد ٍ SABN ارسیبثی را رفتبری ػولىزد 

 ّبیآسهَى  عجمِ خشٍ PMIT ٍ SABN آسهَى دٍ ّز .وٌذهی
 PMIT ًَسادی ّبی آسهَى توبم هیبى در ٍ ثبؽٌذهی پیؾگَ

 Early) وَدوی  اٍلیِ دٍراى سهبى در پیؾگَ آسهَى تزیي لَی

infancy)
  16 تب خٌیٌی ّفتگی 32 اس PMIT(. 12ٍ11) ثبؽذهی  

 حزوبت ذُهؾبّ ثخؼ ؽبهل ٍ ؽَدهی اعتفبدُ تَلذ اس ثؼذ ّفتِ
(Elicited item) وٌٌذُ تحزیه ثخؼ ٍ

 وٌتزل ارسیبثی ثزای 
 ثزای وِ اعت آسهًَی NBAS(.  1ٍ8) ثبؽذهی ػولىزد ٍ پَعچز

 ّفتگی 36 اس ٍ ؽَدهی اعتفبدُ خغز هؼزك در ٍعجیؼی  ًَساداى
 ّبییتنآ ؽبهل ٍ( 1) ؽَدهی اعتفبدُ تَلذ اس پظ هبُ 2 تب خٌیٌی

  خَگیزی
(Habituation)، تؼبهل (interaction) ،عیغتن اختوبػی 

 هختبر، خَد عیغتن حبلات،  تٌظین  ،تحبلا عبسهبًذّی حزوتی،
(Supplementary) هىول ّبیایتن خٌذُ،

 .ثبؽذهیفلىظ ر ٍ 
PMIT 95%، 98) ػبلی پبیبیی ٍ اػتجبر دارای%(ICC=  ثبؽذ هی 

(1،8 ٍ11.) SABN تَعظه تب پبییي پبیبیی ٍ ثبلا رٍایی دارای 
 ؽیزخَارگی دٍراى هؾخقِ ایٌىِ خبعز ثِ چٌذ، ّز ثبؽذهی

 اعت رفتبری ٍ فیشیَلَصیىی فیشیىی، عیغتن در عزیغ تغییزات
  پبییي ٍ ثبؽذویً هٌبعجی  عئَال تغت ایي پبیبیی هَرد در عئَال
 ًیغت آسهَى ایي در ًمـ دٌّذُ  ًؾبى  آسهَى ایي پبیبیی ثَدى

 ثِ آسهَى ایي سیبد ثغیبر ثَدى حغبط دٌّذُ  ًؾبى ثلىِ (.7 ٍ 8)
 .اعت تغییزات

 افشار ًزم اس هغبلؼِ ایي در ّبدادُ تحلیل ٍ تدشیِ ثزای             
SPSS ِهتغیزّبی رٍاثظ ثزرعی ثزای. ؽذ اعتفبدُ 16  ًغخ 
 رگزعیَى آسهَى اس تحزیىی ٍ ایهؾبّذُ ّبیثخؼ ثب هغتمل
 تحزیىی ٍ ایؾبّذُه ّبیثخؼ هذل ایي در. ؽذ اعتفبدُ خغی

 هتغیزّبی ػٌَاى ثِ ّغتٌذ TIMP آسهَى ّبیهدوَػِ سیز وِ
 عبسهبًذّی حزوت، اختوبػی، تؼبهل خَگیزی، ّبیایتن ٍ ٍاثغتِ
 ٍ هىول، ّبیایتن خٌذُ، اتًََهیه، ثجبت حبلات، تٌظین حبلات،
 ػٌَاى ثِ ّغتٌذ NBAS آسهَى ّبیهدوَػِ سیز وِ رفلىظ

 ّز ارتجبط ٍ ؽذًذ هذل ٍارد خذاگبًِ رعَ ثِ هغتمل هتغیزّبی
 عي، لحبػ اس ٍاثغتِ هتغییز ثب هغتمل هتغیزّبی ایي اس هی

 β ضزیت فَرت ثِ ًتبیح. گزدیذ تغجیك ٍسى ٍ تَلذ، عي خٌظ،
 ًظز در 05/0 آسهًَْب توبهی در داری هؼٌی عغح. گزدیذ گشارػ
 .ؽذ گزفتِ

 هؾخقبت پبیِ در افزاد تحت هغبلؼِ -1خذٍل
 

 اًحزاف هؼیبر هیبًگیي حذاوثز حذالل تؼذاد هتغیز

 87/316 200/1992 2480 1500 50 ٍسى حیي تَلذ

 17/7 62/7 35 1 50 )رٍس( هذت سهبى ثغتزی

 36/3 26/36 42 30 50 )ّفتِ( عي تَلذ

 
    ّبیبفتِ

 
 درفذ 40 ٍ هذوز ًَساداى را خبهؼِ( ًفز 30) درفذ 60 

 56 در تَلذ ًَع ٍ دادًذهی ؾىیلت هًَث ًَساداى را آى(  ًفز 20)
 ی خبهؼِ اس درفذ 52 ٍ ثَدُ عشاریي درفذ 44در ٍ عجیؼی درفذ

 افزاد را درفذ 48 ٍ ثَدًذ ثغتزی NICU ثخؼ در هغبلؼِ هَرد
 وزدُ هزاخؼِ اعفبل درهبًگبُ ثِ وِ دادًذهی تؾىیل عزپبیی

 ؽذُ آٍردُ 1 خذٍل در ووی ّبیهتغیز تَفیفی آهبر ًتبیح. ثَدًذ
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 57    علی آبادی ي َمکاران

 

99پائیز  3شمارٌ  5مجلٍ علمی پژيَشی تًاوبخشی وًیه ـ داوشکذٌ تًاوبخشی ـ داوشگاٌ علًم پزشکی تُران ديرٌ   

 هذل در TIMP ٍ NBAS آسهَى ثیي ارتجبط 2 خذٍل. اعت
 ّوبًغَر دّذ هی ًؾبى را هغبلؼِ تحت افزاد در خغی رگزعیَى

 آسهَى اس خَگیزی ثیي داریهؼٌی ارتجبط  گزدد هی هؾبّذُ وِ
( P ٍ06/0: β :77/0) حزوتی آسهَى اس ایهؾبّذُ ٍثخؼ رفتبری

 آسهَى اس تحزیىی ثخؼ ٍ رفتبری آسهَى اس خَگیزی ثیي ٍ
 ارتجبط ّوچٌیي. ًذارد ٍخَد (06/0P: ٍ 02/3:β) حزوتی

 ثخؼ ٍ( P ٍ62/1;β  =/06) هختبر خَد عیغتن ثیي داری هؼٌی
  اختوبػی تؼبهل ثیي داری هؼٌی ارتجبط. ًؾذ دیذُ ای هؾبّذُ

(02/ = P ٍ 77; /β )ٍ ِـث یـؼٌی دارد، َدـٍخ ایبّذُـهؾ ثخؼ 
 رفتبری، آسهَى اس اختوبػی بهلـتؼ تنای ِـث ًوزُ 1ؼـشایـاف اسای
. ؽَد هی افشٍدُ حزوتی آسهَى اس ایهؾبّذُ ثخؼ ًوزُ ثِ 77/0

 ٍ P = /001) اختوبػی تؼبهل ثیي داری هؼٌی ارتجبط ّوچٌیي
95 /7 ;β  )ٍ 1 افشایؼ اسای ثِ ؼٌیی دارد، ٍخَد تحزیىی ثخؼ 

 تحزیىی ثخؼ ًوزُ ثِ ًوزُ 95/7 اختوبػی، تؼبهل یتنآ ثِ ًوزُ
 (.   2خذٍل) ؽَدهی افشٍدُ

 
 هغبلؼِ تحت افزاد در خغی رگزعیَى هذل در TIMP ٍ NBAS آسهَى ثیي ارتجبط -2خذٍل

 

 TIMP 

 تحزیىی ایهؾبّذُ

 هؼٌبداری  β ضزیت β P-value ضزیت

 

 

 
 
 

NBAS 

 

 

 06/0 02/3 77/0 06/0 خَگیزی

 001/0 95/7 02/0 77/0 اختوبػی تؼبهل

 > 001/0 41/8 > 001/0 02/1 حزوت

 001/0 98/6 > 001/0 09/1 حبلات عبسهبًذّی

 009/0 05/4 001/0 72/0 حبلات تٌظین

 002/0 45/18 06/0 62/1 اتًََم ثجبت

 004/0 19/13 02/0 47/1 خٌذُ

 00/0 67/8 00/0 04/1 هىول ّبییتنآ

 00/0 93/38 00/0 01/4 رفلىظ

 TIMP= Test of infant motor performance 

 NBAS= Neonatal behavioral assessment scale 

  ثحث

         
 ّیچ ٍلی اعت ؽذُ اعتفبدُ هتؼذدی هغبلؼبت در NBAS آسهَى
 ثزای آسهَى ایي اس هبّگی 2 سیز ٍ ًَسادی سهبى در ای هغبلؼِ

 ًىزدُ اعتفبدُ ًَسادی سهبى ّوبى در حزوتی ػولىزد پیؾگَیی
 ّبی  ثخؼ وِ خغی رگزعیَى هذل در هغبلؼِ ایي در. اعت

 هتغییز ػٌَاى ثِ حزوتی ػولىزد آسهَى اس تحزیىی ٍ ای هؾبّذُ
 عي ٍ  ٍسى ٍ خٌظ ٍ هغتمل رفتبری آسهَى اس خَگیزی ٍاثغتِ،

 دیذُ ؽذًذ، هذل ٍارد  گزهخذٍػ هغتمل هتغییزّبی ػٌَاى ثِ
 ٍ  ایهؾبّذُ ثخؼ ٍ خَگیزی ثیي داریهؼٌی ارتجبط وِ ؽذ
 .ًذارد ٍخَد تحزیىی ثخؼ ٍ خَگیزی ثیي

            Ohgi  ٍ ًتیدِ ػىظ  ًتیدِ ثِ 2003 عبل در ّوىبراى 
 ػٌَاى ثِ خَگیزی وِ رعیذًذ ًتیدِ ایي ثِ ٍ رعیذًذ هغبلؼِ ایي
 ثزای خَة وٌٌذُ ثیٌی پیؼ یه تَاًذ هی رفتبری ایتن یه

 در تغبثك هؼٌی ثِ خَگیزی(. 11) ثبؽذ آیٌذُ در تىبهلی هؾىلات
  ػَاهل ثِ ثغتِ ًَساداى در خَگیزی هیشاى. ثبؽذ هی هحزن ثزاثز

 اس تؼذادی در وِ فَرت ایي ثِ ثبؽذ هتفبٍت تَاًذ هی هختلف
. افتذ  هی اتفبق دیزتز دیگز ایدرػذُ ٍ عزیغ خیلی درسهبى ًَساداى

 سًٌذُ ثزّن تحزیىبت ثزاثز در حفبظتی خَد تَاًبیی هی خَگیزی
 خبًَادُ وٌبر در راحتی ثِ ٍ اعتزط ثذٍى ثتَاًذ تب عتا هحیغی
 . وٌذ سًذگی خَدػ

 خَد داخلی  عیغتن در را هؾىلاتی وِ ًَساداًی ثٌبثزایي            
 ثزاثز در راحتی ثِ تَاًٌذًوی ٍ دارًذ درًٍی آؽفتگی ثبؽٌذ داؽتِ

 ثخؼ ثِ تَخِ ثب ثٌبثزایي( 8) وٌٌذ حبفل خَگیزی تحزیىبت،
 ًَساداًی رفتبری، آسهَى خَگیزی ثخؼ دّی ًوزُ ولدعتَرالؼ

 هٌظَر ثزایؾبى را ًوزُ تزیي پبییي ثبیذ افتٌذهی گزیِ ثِ سٍد وِ
 در وِ فَرتی در. ًوَد ًظز فزف آسهَى یاداهِ اس ٍ وزدُ
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  پیش بیىی عملکرد حرکتی ...     58

 

 99پائیز  3شمارٌ  5ٌ مجلٍ علمی پژيَشی تًاوبخشی وًیه ـ داوشکذٌ تًاوبخشی ـ داوشگاٌ علًم پزشکی تُران دير

 حیي در اعت ؽذُ اعتفبدُ پضٍّؼ ایي در وِ حزوتی آسهَى
 آرام ٍ اعتزاحت ووی ثب ثیفتذ گزیِ ثِ ًَساد اگز آسهَى، اًدبم
 اس ثٌبثزایي. ؽَدهی گزفتِ عز اس آسهَى اخزای دٍثبرُ ًَساد، ؽذى
 ّبیایتن یًوزُ ثیٌیپیؼ ثزای تَاىًوی خَگیزی ایتن ًوزُ

 .وزد اعتفبدُ حزوتی ػولىزد آسهَى تحزیىی ٍ ایهؾبّذُ
 آسهَى اس ایهؾبّذُ ثخؼ وِ خغی رگزعیَى هذل در            

 حزوت، اختوبػی، تؼبهل ٍاثغتِ، هتغییز ػٌَاى ثِ حزوتی ػولىزد
 اس رفلىظ ٍ هىول ایتن خٌذُ، حبلت، تٌظین حبلت، عبسهبًذّی

 ثِ عي ٍ ٍسى ٍ خٌظ ٍ هغتمل هتغیز ػٌَاى ثِ رفتبری آسهَى
 ؽذ دیذُ ؽذًذ، هذل ٍارد گزهخذٍػ هغتمل هتغیزّبی ػٌَاى

 لىزدػو آسهَى اس ایهؾبّذُ ثخؼ ثیي داریهؼٌی ارتجبط وِ
 تٌظین حبلت، عبسهبًذّی حزوت، اختوبػی، تؼبهل ٍ حزوتی
 ٍخَد رفتبری آسهَى اس  رفلىظ ایتن ٍ هىول، ایتن  خٌذُ، حبلت،

 اختوبػی، تؼبهل اس وذام ّز ًوزات ثِ تَخِ ثب ثٌبثزایي. دارد
 ٍ هىول ایتن خٌذُ، حبلت، تٌظین حبلت، عبسهبًذّی حزوت،
 آسهَى ایهؾبّذُ ثخؼ وزًُ تَاىهی رفتبری آسهَى اس رفلىظ
 1 افشایؼ اسای ثِ هثبل ثزای. وزد ثیٌیپیؼ را رفتبری ػولىزد

-هؾبّذُ ثخؼ ًوزُ ثِ ًوزُ 77/0 اختوبػی، تؼبهل ایتن ثِ ًوزُ

 . ؽَدهی افشٍدُ ای
 همبلِ در ؽذُ گشارػ ًتبیح هؾبثِ پضٍّؼ ایي ًتبیح            

Tirosh ٍ ّوچٌیي(. 13) ثبؽذهی 1992 عبل در ّوىبراًؼ 
 دیذُ ایهؾبّذُ ثخؼ ٍ خَدهختبر عیغتن ثیي داریهؼٌی ارتجبط

 ثیٌیپیؼ ثزای تَاىًوی هختبر خَد عیغتن ًوزُ اس ؼٌیی ًؾذ
 درعبل ّوىبراى ٍ Ohgi .وزد اعتفبدُ ایهؾبّذُ ایتن ًوزُ

 ًتیدِ ایي ثِ ٍ رعیذًذ هغبلؼِ ایي ًتیدِ ػىظ  ًتیدِ ثِ 2003
-هی رفتبری ایتن یه ػٌَاىِ ث ًَماتَ عیغتن ثجبت وِ رعیذًذ

 آیٌذُ در تىبهلی هؾىلات ثزای خَة وٌٌذُ ثیٌی پیؼ یه تَاًذ
 (.  11) ثبؽذ

 آسهَى اس تحزیىی ثخؼ وِ خغی رگزعیَى هذل در ّوچٌیي   
 حزوت، اختوبػی، تؼبهل ٍاثغتِ، هتغیز ػٌَاى ثِ حزوتی ػولىزد

 ایتن خٌذُ، هختبر، دخَ عیغتن حبلت، تٌظین حبلت، عبسهبًذّی
 ٍ هغتمل هتغیز ػٌَاى ثِ رفتبری آسهَى اس رفلىظ ٍ هىول
 ٍارد گزهخذٍػ هغتمل هتغییزّبی ػٌَاىِ ث عي ٍ ٍسى ٍ خٌظ

 اس تحزیىی ثخؼ ثیي داریهؼٌی ارتجبط وِ ؽذ دیذُ ؽذًذ، هذل
 عبسهبًذّی حزوت، اختوبػی، تؼبهل ٍ حزوتی ػولىزد آسهَى
 ایتن ٍ هىول ایتن خٌذُ، هختبر، خَد نعیغت حبلت، تٌظین حبلت،

 . دارد ٍخَد رفتبری آسهَى اس رفلىظ
 اختوبػی، تؼبهل ّبیایتن اس هی ّز یًوزُ اس ثٌبثزایي            

 خٌذُ، خَدهختبر، عیغتن حبلت، تٌظین حبلت، عبسهبًذّی حزوت،
 ثیٌیپیؼ ثزای تَاىهی رفتبری آسهَى اس رفلىظ ٍ هىول ایتن
 . وزد اعتفبدُ حزوتی ػولىزد آسهَى اس تحزیىی ثخؼ یًوزُ

       Ohgi  ٍ ػٌَاى تحت را تحمیمی 2003 عبل در ّوىبراى" 
NBAS ِتىبهلی هؾىلات وٌٌذُ ثیٌی پیؼ اثشار یه ػٌَاى ث 

 ّذف ثب ٍ "پبییي تَلذ حیي ٍسى ثب یب ٍ ًبرط ًَساداى آیٌذُ
 تهؾىلا ثیٌی پیؼ درNBAS  آسهَى وبرایی هیشاى ثزرعی
-هی NBAS وِ رعیذًذ ًتیدِ ایي ثِ ٍ دادًذ اًدبم آیٌذُ تىبهلی

 آیٌذُ تىبهلی هؾىلات وٌٌذُ ثیٌیپیؼ اثشار یه ػٌَاى ثِ تَاًذ
 ایتن در ثبلا ًوزات ٍ رفتبری ّبیایتن در پبییي ًوزات ٍ ثبؽذ

 تىبهلی هؾىلات ثزای خَثی وٌٌذُ ثیٌی پیؼ تَاًذ هی رفلىظ
 حزوتی ػولىزد آسهَى ؽذ گفتِ وِ غَرّوبً(. 11) ثبؽذ آیٌذُ در

 آسهًَْبی توبم هیبى در پیؾگَ آسهَى لَیتزیي( TIMP) ًَساداى
 اعتزط ؽذى ٍارد هَخت آسهَى ایي اًدبم ٍلی ثبؽذهی ًَسادی

 هغبلؼِ ایي ًتبیح ٍ ًوزات ثِ تَخِ ثب ثٌبثزایي. ؽَدهی ًَساد ثِ
 رفتبری آسهَى ًوزات اس اعتفبدُ ثب وِ وزد گیزیًتیدِ ثتَاى ؽبیذ
 ثذٍى وزد ثیٌی پیؼ حذٍدی تب را حزوتی آسهَى ًوزات تَاىهی

 ٍارد( خغز پز ًَساد خقَؿ ثِ) ًَساد ثِ سیبدی اعتزط ایٌىِ
 .  ؽَد

 
 لذرداًی

 ارؽذ وبرؽٌبعی یدرخِ دریبفت خْت هغبلؼِ ایي             
 پشؽىی ػلَم داًؾگبُ تَاًجخؾی داًؾىذُ اس خغوبًی وبردرهبًی

-هی لاسم هحممیي ثذیٌَعیلِ. اعت ؽذُ اًدبم (124زاى )وذ تْ

 ایي اًدبم در را هب وِ هتخققیٌی ٍ اعبتیذ سحوبت اس تب داًٌذ
 پزعٌل اس ّوچٌیي. ًوبیٌذ گذاری عپبط رعبًذًذ بریی تحمیك

 .دارین را لذرداًی ٍ تؾىز ووبل اوجزآثبدی ؽْیذ ثیوبرعتبى
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Abstract  
 

Background and Aim:   nowadays, comprehensive  developmental assessment of infants is highly 

considered. But, some assessments, especially those which use more manipulations on high risk 

infants, can cause more stress  on them. So sometimes it is necessary  to use one group of 

developmental assessments to predict another developmental aspect.  The aim of this study was to 

investigate the relationship between scores of behavioral scale and  motor performance.  

 

Materials and Methods:   In this  cross-sectional study that was conducted in neonatal intensive care 

unit and pediatric clinic of Shahid  Akbarabadi hospital, Tehran, 50 under 2 months low birth weight 

infants after met inclusion criteria were selected via convinence sampling method.  The Test of Infant 

Motor Performance (TIMP) and the Neonatal Behavioral Assessment Scale (NBAS) was used  for 

assessing motor performance and behavioral performance respectively. The TIMP consist of elicited 

and observational parts. NBAS was consisted  of habituation, social interaction, motor system, state 

organization, state regulation, autonomic system,  smile, supplementary items, and reflex items. 

 

Results:  There was not any significant relationship between habituation part  of NBAS  and TIMP 

and also between autonomus system part  of  NBAS  and observational part of  TIMP (P<0.05).  

Association between other variables was statistically significant (P>0.05). 

 

Conclusion: Some items of behavioral assessment  can be used to predict  the motor performance in 

low birth weight infants.    

 

Key words: Motor function, Behavioral performance, Low-weight infants 
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